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Estimados colegas, profesionales y aliados del sector:

Nos complace anunciar que, por primera vez, la Sociedad Chilena 
de Medicina del Trabajo traslada su máximo encuentro científico al 
epicentro del desarrollo industrial de Chile. Los invitamos a participar 
en el IV Congreso Chileno de Medicina del Trabajo, que se llevará a 
cabo en la ciudad de Antofagasta durante el mes de noviembre de 
2026.

Bajo el lema “Salud, trabajo y ambiente en la industria minera”, 
este congreso surge como una respuesta necesaria a los desafíos 
específicos que enfrenta la fuerza laboral en entornos de alta 
complejidad. Antofagasta no es solo la sede; es el escenario real donde 
la medicina del trabajo, la higiene ocupacional y la sostenibilidad 
ambiental convergen para definir el futuro de nuestra disciplina.

Como auspiciadores y colaboradores, su presencia es fundamental. 
Su respaldo no solo potencia el rigor científico del evento, sino que 
reafirma su compromiso con el capital más valioso de cualquier 
industria: la vida y salud de sus trabajadores.

Esta cuarta edición de nuestro congreso reafirma una convicción 
que se fortalece año tras año: la de mejorar el día a día de las 
personas que trabajan en nuestro país, impactando positivamente 
en sus familias y entornos. Más que una instancia de aprendizaje, 
este encuentro se ha consolidado como un espacio vital de acción 
colectiva. Por ello, los invitamos a ser protagonistas de este hito en 
Antofagasta, donde su respaldo será decisivo para marcar un antes 
y un después en la salud ocupacional y ambiental de la industria 
minera.

Por último, quiero destacar que este año festejamos el 
reconocimiento de la especialidad médica en Medicina del Trabajo 
y del Ambiente en Chile, y el proceso de acreditación por CONACEM.

¡Los esperamos en Antofagasta!

INVITACIÓN DEL 
PRESIDENTE

Dr. José Ignacio Méndez Campos

Presidente SOCHMET

Especialista en Medicina del Trabajo 
y del Ambiente 

       directorio@sochmet.cl



ÁREAS
TEMÁTICAS

•	 Medicina del Trabajo y del Ambiente 

•	 Prevención de Silicosis y Cáncer Ocupacional

•	 Higiene Industrial y Control de Agentes Químicos

•	 Gestión de Fatiga, Sueño y Seguridad Vial

•	 Salud Mental y Factores Psicosociales en Minería

•	 Ergonomía y Trastornos musculoesqueléticos 

•	 Trabajo en condiciones extremas: Hipobaria, Hiperbaria, 
Calor y Frío

•	 Promoción de Salud en el Trabajo y gestión de ECNT

•	 Manejo de Crisis, Emergencias y Desastres

•	 Gestión de Datos e Inteligencia Artificial

•	 Salud y seguridad en Contratistas

•	 Inmunizaciones y Medicina del Viajero

•	 Medicina preventiva con enfoque de género 

•	 Educación, Formación y Cultura de Salud

•	 Salud Ambiental y Salud Planetaria

•	 Dermatología: efectos en la piel del trabajo y del ambiente

•	 Medicina Aeronáutica

Networking: 
Entornos exclusivos 
de relacionamiento 

estratégico.

Conocimientos: 
Transferencia 

de know-how y 
mejores prácticas 

del sector.

Desafíos: 
Análisis prospectivo 

de los retos de la 
industria.

Innovación: 
Impulso y difusión 

de soluciones 
disruptivas.

Colaboración: 
Generación de 

alianzas y sinergias 
institucionales.

Stands: 
Vitrina comercial para 

marcas y PyMEs de alto 
impacto.

Sostenibilidad: 
Compromiso con el 

desarrollo sostenible y la 
responsabilidad social.



Un Ecosistema Multidisciplinario de Decisión

Nuestro evento convoca a los actores estratégicos que 
lideran la salud y la seguridad en las organizaciones 
más importantes del país. La audiencia es diversa, 
integrando a los principales tomadores de decisiones 
y especialistas que definen el futuro de la salud laboral 
en la región:

•	 Líderes en salud ocupacional: Médicos del Trabajo, 
Enfermeros/as de Salud Ocupacional y Médicos de 
Atención Primaria.

•	 Especialistas en Ingeniería de Riesgos e Higiene 
Ambiental: Prevencionistas de Riesgo, Higienistas 
Industriales y Ergónomos especializados en diseño 
de puestos de trabajo.

•	 Especialistas enfocados en el capital humano, la 
productividad y el equilibrio psicosocial: Psicólogos 
Laborales, Terapeutas Ocupacionales, Nutricionistas 
y Kinesiólogos dedicados a la promoción de hábitos 
saludables y pausas activas.

•	 Médicos especialistas que abordan patologías 
específicas derivadas o relacionadas con el 
entorno laboral. (Expertos en áreas de Psiquiatría, 
Traumatología, Dermatología, Broncopulmonar, 
Otorrinolaringología, Fisiatría, Geriatría, Medicina 
del Deporte y Medicina Preventiva).

Otras especialidades de la medicina:  psiquiatría, 
otorrinolaringología, dermatología, broncopulmonar, 
medicina preventiva, geriatría, medicina del deporte, 
fisiatría, traumatología, entre otros.

PERFIL DEL
ASISTENTE



¿POR QUÉ SER
AUSPICIADOR?

Networking de alto valor
Conecta con tomadores de decisiones, 
empresas clave y talento innovador.

Nuevas alianzas
Genere contactos directos con especialistas y 
organizaciones del área.

Vitrina de innovación
Dé a conocer su oferta de productos 
y  servicios a empresas y especialistas 
interesados en soluciones actuales.

Visibilidad en el sector
Posiciona tu marca frente a una audiencia 
segmentada y de alto impacto.

Relaciones comerciales sólidas
Genera alianzas duraderas con clientes, 
proveedores y socios potenciales.

Negocios tangibles
Oportunidades comerciales reales con 
clientes calificados.


