PLAN DE ACCION MUNDIAL SOBRE EL ALCOHOL 2022-2030

Resumen de los indicadores a los que se debe
dar seguimiento en la Region de las Ameéricas

El plan de accién sobre el alcohol 2022-2030 de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), elaborado con el fin de aplicar eficazmente la Estrategia mundial
para reducir el uso nocivo del alcohol como prioridad de salud publica, fue avalado
por la 75.2 Asamblea Mundial de la Salud en mayo del 2022 (7). El plan contiene

seis esferas de accion, en las que se proponen indicadores a

nivel mundial para dar seguimiento a su ejecucion.

En la actualidad, la OMS y la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) dan
seguimiento a 35 Estados Miembros de la
Region de las Américas. El éxito del plan de
accion depende de las medidas que adopten los

Estados Miembros y los territorios de la Region,
una gobernanza efectiva a nivel global y
regional, y la debida participacién de todas las
partes interesadas pertinentes.

ESFERA DE ACCION 1.APLICACION DE ESTRATEGIAS E INTERVENCIONES

DE GRAN IMPACTO

Meta mundial 1.1: Lograr para 2030 una Meta mundial 1.2: Lograr para el 2030 que un
reduccion relativa de al menos un 20% 70% de los paises haya instituido, aprobado o
(respecto de los niveles del 2010) del uso mantenido la aplicacién de opciones e

nocivo del alcohol. intervenciones normativas de gran impacto.

Indicadores: Indicador:

1.1.1 Consumo total de alcohol per capita (en  1-2.1 NUmero de paises (c.omo porcentaje de
litros de alcohol puro, el registrado més todos los Estados Miembros de la OMS) que
el no registrado) en un afo civil, han introducido, promulgado o mantenido
ajustado para el consumo turistico. la aplicacion de opciones normativas de

gran impacto en los siguientes ambitos:
1.1.2. Prevalencia normalizada por edades de
los episodios de ingesta masiva de a) Asequibilidad de las bebidas alcohdlicas.

alcohol. b) Publicidad y comercializacién de las

o bebidas alcohdlicas.
1.1.3. Carga de muertes atribuible al alcohol, ! !

normalizada por edades. c) Disponibilidad de las bebidas alcohdlicas.

1.1.4 Carga de afos de vida ajustados por d) Conduccién bajo los efectos del alcohol.

discapacidad (AVAD) atribuible al e) Deteccion e intervenciones breves en

alcohol, normalizada por edades. relacion con los patrones de riesgo en el
consumo de alcohol y tratamiento de los
trastornos por consumo de alcohol.




ESFERA DE ACCION 2. PROMOCION, CONCIENCIACION Y COMPROMISO

Meta mundial 2.1: Lograr para el 2030 que Meta mundial 2.2: Lograr para el 2030 que un

un 75% de los paises haya elaborado y 50% de los paises esté elaborando informes

promulgado politicas nacionales escritas nacionales periédicos sobre el consumo de

relativas al alcohol. alcohol y los danos relacionados con el alcohol.

Indicador: Indicador:

2.1.1. Numero de paises (como porcentaje 2.2.1. Numero de paises (como porcentaje de
de todos los Estados Miembros de la todos los Estados Miembros de la OMS)
OMS) con una politica nacional en gue han elaborado al menos dos informes
materia de alcohol escrita'y nacionales, en el ultimo periodo de 8
promulgada. afnos, sobre el consumo de alcohol y los

danos relacionados con este.

ESFERA DE ACCION 3. ASOCIACION, DIALOGO Y COORDINACION

Meta mundial 3.1: Lograr para el 2030 que un Meta mundial 3.2: Lograr para el 2030 que un

50% de los paises tenga establecido un 50% de los paises esté participando en el
mecanismo nacional de coordinacién trabajo de las redes mundiales y regionales de
multisectorial para implantar y fortalecer en contrapartes nacionales de la OMS para el

cada pais respuestas normativas didlogo y la coordinacién internacionales sobre

multisectoriales relativas al alcohol de ambito la reduccién del uso nocivo del alcohol.

nacional. Indicator:

Indicador: 3.2.1. Numero de paises (como proporcion de

3.1.1. Numero de paises (como proporciéon de todos los Estados Miembros de la OMS)
todos los Estados Miembros de la OMS) representados activamente en las redes
con un mecanismo de coordinacion mundiales y regionales de contrapartes
nacional multisectorial establecido para nacionales de la OMS.

la aplicacion de respuestas normativas
nacionales multisectoriales sobre el
alcohol.

ESFERA DE ACCION 4. APOYO TECNICO Y CREACION DE CAPACIDAD
Meta mundial 4.1: Lograr para el 2030 que Meta mundial 4.2: Lograr para el 2030 que un

un 50% de los paises se haya dotado de 50% de los paises cuente con servicios de salud
mayor capacidad de aplicacién de dotados de mas capacidad para realizar
estrategias e intervenciones eficaces para intervenciones de prevencién y tratamiento de las
reducir el uso nocivo del alcohol a escala afecciones de salud debidas al uso del alcohol, de
nacional. acuerdo con los principios de la cobertura
Indicador: sanitaria universal.
4.1.1. Numero de paises (como proporcion Indicador:
de todos los Estados Miembros de la 4.2.1. Numero de paises (como proporcion de
OMS) que han aumentado los recursos todos los Estados Miembros de la OMS) que
gubernamentales para la aplicacion de han aumentado la capacidad de sus sistemas
politicas eficaces a escala nacional en de salud para realizar intervenciones de
materia de alcohol. prevencién y tratamiento de las afecciones

de salud debidas al consumo de alcohol, de
acuerdo con los principios de la cobertura
sanitaria universal.




ESFERA DE ACCION 5.

CREACION DE CONOCIMIENTO Y SISTEMAS DE INFORMACION

Meta mundial 5.1: Lograr para el 2030 que Meta mundial 5.2: Lograr para el 2030 que el

el 75% de los paises generen y presenten 50% de los paises generen y notifiquen

datos peridodicamente a escala nacional periédicamente un conjunto de datos

sobre el consumo de alcohol, los dafios nacionales para efectuar un seguimiento de los
relacionados con este y la correspondiente avances hacia el logro de la cobertura sanitaria
aplicacién de medidas de control. universal en relacion con los trastornos

causados por el consumo de alcohol y las
principales afecciones de salud debidas a este.

Indicador:

5.1.1. Numero de paises (como proporcion

de todos los Estados Miembros de la Indicador:

OMS) que generan y presentan datos 5.2.1. Numero de paises (como proporcion de
nacionales sobre el consumo per todos los Estados Miembros de la OMS)
capita de alcohol, los dafios que tienen un conjunto basico de
relacionados con este y las respuestas indicadores acordados y generany

de politica. presentan datos nacionales sobre la

cobertura y la capacidad de tratamiento
de los trastornos por consumo de alcohol
y las afecciones de salud debidas a este.

ESFERA DE ACCION 6. MOVILIZACION DE RECURSOS

Meta mundial 6.1: Lograr que al menos el 6.1.2. Numero (absoluto) de paises que han
50% de los paises destinen recursos a obtenido recursos destinados a aumentar
reducir el uso nocivo del alcohol mediante la cobertura y la calidad de las

la introduccidn de politicas al respecto y el intervenciones de prevenciony

aumento de la cobertura y la calidad de las tratamiento en el marco de los sistemas
intervenciones de prevencion y tratamiento de salud para los trastornos debidos al

de los trastornos debidos al consumo de consumo de sustancias.

sustancias y las afecciones de salud 6.1.3. Nimero (absoluto) de paises que han
asociadas.

introducido, en su caso, una
financiacién destinada
a reducir el uso nocivo
del alcohol a partir de
los ingresos fiscales
ligados al alcohol u

' ? otros ingresos
relacionados con su
producciony
comercio.
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