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¿Por qué documentar Tratos Crueles, Inhumanos,
Degradantes y Tortura?



PROPOSITOS Y METODOLOGIA DEL PRESENTE 
CURSO
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Modalidad: Cápsula Educativa Online.

Organizadores: 

Departamento de Derechos Humanos del Colegio Médico de Chile 

A.G.

Directores del Curso:

Dr. Waldo Wilkinson Smith, Médico, Miembro Departamento de 

DD.HH del COLMED. 

Dr. Enrique Morales Castillo. Médico, Presidente del Departamento 

de DD.HH del COLMED.
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Fundamento del Curso:
En relación a la alta connotación pública que han tenido
los casos de violación a los DD.HH. En Chile, tras el
Estallido Social iniciado el 18 de octubre del 2019, el
Departamento de Derechos Humanos del Colegio
Médico de Chile A.G. Organiza el presente curso, que
servirá como insumo para que los distintos
profesionales puedan realizar Informes Médicos
de Lesiones en el Marco de los Derechos Humanos.
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Objetivo General:
Permitir por medio del presente curso la entrega de:
información, contenidos, aplicaciones y metodología,
basado en riguroso marco regulatorio, en el cual deben
realizarse Informes Médicos de Lesiones en el Marco
de los Derechos Humanos.

Destinatarios: Médicos y otros profesionales afines a la
Pericia Médico Legal y de DD.HH.

Costo: Gratuito.
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Metodología:

-Etapa 1: Elaboración de Cápsulas Educativas Online, grabadas vía
streaming, de como máximo 15 minutos (2200 palabras
aproximadamente) de duración de exposición, con formato
PowerPoint, en donde se expondrán ideas claves del tema a tratar.

- Etapa 2: estarán disponible las Cápsulas Educativas por temas
desde el día jueves 5 de diciembre de 2019, terminando de subirse
el día viernes 6 de diciembre de 2019. Tipo: expositiva vía
streaming, por Médicos y otros profesionales afines, con experticia
en la Pericia Médico Legal y de DD.HH.

- Etapa 3: hasta el día 10 de enero de 2020 se habilitara el siguiente
correo electrónico: cursoinformemedicodelesiones@gmail.com
para responder dudas y/o consultas de los participantes, que serán
respondidas por el equipo organizador.



Departamento de Derechos Humanos 

Colegio Médico de Chile

N° de 

Cápsula

Tema Expositor

1 Presentación del Curso Elaboración de Informe Médico 

de Lesiones

Dr. Waldo Wilkinson Smith, Médico, Miembro Departamento de DD.HH

del COLMED.

Dr. Enrique Morales Castillo. Médico, Presidente del Departamento de

DD.HH del COLMED.

2 Marco Legal y Regulatorio en la Elaboración de Informe 

Médico de Lesiones

Abogada Erika Maira Bravo, Gerente de la División de Víctimas y

Testigos de la Fiscalía de Chile.

3 Setting, Encuadre  y Formalidades en la Elaboración de 

Informe Médico de Lesiones

Dr. Waldo Wilkinson Smith, Médico, Miembro Departamento de DD.HH

del COLMED.

Dr. Enrique Morales Castillo. Médico, Presidente del Departamento de

DD.HH del COLMED.

4 Consentimiento Informado y Estructura del Informe 

Médico de Lesiones 

A.P Rosa Villa Fernández, Miembro Adjunto del Departamento de

DD.HH del COLMED.

Dra. Ana Tania Toro Cepeda, Médico, Miembro Departamento de

DD.HH del COLMED.

5 Relato del Paciente Dr. Waldo Wilkinson Smith, Médico, Miembro Departamento de DD.HH

del COLMED.

6 Lesionología Dra. Patricia Negretti Castro, Médico, Perito Lesionología Servicio

Médico Legal.

7 Acciones Vulnerativas de Derechos Humanos y 

Diagnóstico Médico

Dr. Enrique Morales Castillo. Médico, Presidente del Departamento de

DD.HH del COLMED.

8 Consideraciones del Compromiso en la Esfera 

Psicológica

Psicólogo Ignacio Carrasco Herrera, Miembro Adjunto del Departamento

de DD.HH del COLMED.

Psicóloga Cynthia Díaz Romero, Miembro Adjunto del Departamento de

DD.HH del COLMED.

9 Abordaje del Abuso Sexual en el Informe Médico de 

Lesiones

Dra. Paulina Troncoso Espinoza. Médico, Gineco-Obstetra, Ginecóloga

Infanto-Juvenil, Fellow IFEPAG.

10 Consideraciones de Género en la Evaluación Pericial Dra. Francisca Crispi, Académica Escuela de Salud Pública,

Universidad de Chile, Presidenta Departamento de Género y Salud del

COLMED.

C  o  n  t  e  n  i  d  o  s



Departamento de Derechos Humanos 

Colegio Médico de Chile

¿Por qué documentar Tratos Crueles, Inhumanos,
Degradantes y Tortura?

• una práctica ocupada en más de 100 
países de todo el mundo como 
método de interrogaciónSegún Amnistía Internacional 

en pleno siglo XXI la tortura 
sigue siendo

• Además lleva implícita cierto grado de 
impunidad, ya que no deja huellas 
visibles y aunque provoca secuelas 
permanentes en la victima es difícil de 
demostrar en un tribunal

Castigar, degradar y humillar a 
las  personas es forma de 

tortura psicológica, se trata de 
ocupar los miedos,  tabúes 
religiosos o sexuales de los 
detenidos para aumentar la 

presión  y lograr que se 
derrumben.
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¿Por qué documentar Tratos Crueles, Inhumanos,
Degradantes y Tortura?

La definición legal de la tortura pide

Que se acredite que es algo 
intencional

Es difícil de 
demostrar 

Demostrar que provoca un 
sufrimiento físico psicológico 

severo

¿Que es 
severo?

Demostrar que hay una 
motivación que es obtener 

información auto - inculparse 
castigo humillación, 

discriminación

¿Cómo 
demostramos 

que pasa por la 
cabeza en la 
persona que 
perpetra la 

tortura? 
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Protocolo de Estambul:

Manual de consenso para la investigación y documentación de

la tortura y los malos tratos,

 Es adoptado en 1999 por la asamblea de la ONU,

 El protocolo representa punto final de un proceso de

convergencia de trabajo de alrededor de 80 organizaciones por

varios años,

 Lográndose consensuar un documento común,

 Hay versiones en prácticamente todos los idiomas,

¿Por qué documentar Tratos Crueles, Inhumanos,
Degradantes y Tortura?
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Protocolo de Estambul:

 Existen varios paquetes formativos modulares de días y

semanas,

 Hay materiales de formadores y hay guías para médicos,

psicólogos y abogados,

 La victima esta en el centro del proceso,

 Guía clara y estructurada de cómo hacer el informe pericial,

 El protocolo establece algunos criterios pioneros para poder

hacer un análisis de credibilidad de tortura,

 Para muchas víctimas constituirá el único elemento probatorio

que puedan aportar en un juicio,

¿Por qué documentar Tratos Crueles, Inhumanos,
Degradantes y Tortura?
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Protocolo de Estambul
Se ven los hechos y como se pueden tipificar estos en

consecuencias
Lo mas importante -> hace un análisis de credibilidad de las

alegaciones
Para muchas personas no hay nada más que el Protocolo de

Estambul
Es una documentación muy exhaustiva, tomando evidencia

desde muchos orígenes para finalmente poder afirmar con
alto nivel de convicción que eso que está contando la víctima
es cierto

¿Por qué documentar Tratos Crueles, Inhumanos,
Degradantes y Tortura?


